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�آ" ا�2'ادا��'د ا���0

 

�4�  2008

 ا���� ���

 ��0ر�� ا8ورام �7)�� �5��6   
          

: :�ب ا�C ���DE' ا���&�ن 2 	��� و���� إ2ّ وا�?7'�?��، و�% ��% ه=> ا����;" ا8:'ث
 .ا����م ���7)�� ا��5��4


رة ��� ������ ���� ا�����
 ا�����، ��
	�� وا	ذن                                    ��� �� ��!�  أ��"#$ %�  &�'( )�

�+� ا�*�%                          , �� ا�����
 ا�"* ه% إ. �-"(���   
� وا�;راع وا�9&8 وآ�6 أ��5
ء ا�-#3 ا	2!ى 

>� �*�9(م �(<�=�� ���>��                      ��� �-�#�'� 
ً�
 وا)=B�&�  �9 أن )�A(ن ��5ً(ا ���ً>�)��C  =DEوه�;ا  . ا
                       3�Gر %��� 

ء و$(د���<Hة أ!�A�� ��&G!� %��� 3�*� ����� )5� ��)�A*� %-��#<ا��&�(ي وا� J�"-*ا�
L!وف                         
ءة �
��� G!� B*�G&�� ا�,���(�2 ��% <�6 ا�=A� 6"�&� �&�
M ةN+$'� .ً
=Oأ ��)<� 
<(
أ�+

   �������Dوا�>=#���� ا� ����P��
ن ��C(اء ���% �!Q)��"� ���&G          .ا���#�R
� ���D��"وف ا�!��Lا� %��� !����S( وأي
                       ،
*W أو ��
 ���� ذ��� ��HV! ��ر$� آ���!ة ��% و<�
U� ����T ا���� �)=O أو W3 أ���Gا �% ر!ًA��
             X��"ء وا�
6 ����2
 ا�"��!يء وا�"����ة وا	������Y� �<آ
��C 
وا������
 ا�(ر����� إ���
 أن )>,��' ���� ����2

6Y ا����
 ا���(���                    �� أو ��2
 �*�!آ� )-(ل ��% ا�-3# �Aوا� .               
�� ا�����  ', �;ي �> وا��(رم ا
�� ا�����
 ا�"-
ورة ���
زل ��=�%                     
�W و��
ط ���Nو. A� B9�>(ع ��� ا	ورام           . ا�#
آ>� � ه�;ا ا�

                 T��� أ���
آ>�، �*�C B�9�
H! ��!ة أ�2!ى ه>�
ك �*�9!ر أ. )A*( ^�G ،آ� أ2!ى
ا�*% )>,' �% أ�
                            ���
ك �#�< 2!ى ه 
H! ���!ة أ�A*( ^� G آ� أ��2!ى

 وا.�*,
ر ��% أ��+�
A� ك!( %� 
ه;Q ا����

>(ع ���� ا	ورام          ̂  «2&ً� و<�=ً�
 آ���ً!ا، �#�"B ه�;ا ا� ����;ي            » ا��(رم ا�� ,��� ا �^ ا��&� �وذ��

 ��� ا�+-!ة وا.�*,�
ر ��% $"��J أ$�Nاء                           + <A"( رة)�D*� 
�Mً!O !�A*�( ^�G ،
)*a� �W ا����

    3Lع ا��
�� و��Aا� �E
,' ��� ا�����
                    . ا�-2 3# �� ��bورام ا��"���ة وا������Y ا��*% )># <�
ه;ا �
     
+�
A� �� آ>� ا�*% . )*�!ك
ا�"*�!آ�� ��%    » ا�">
���� «أ�
 ا	ورام ا�*% )>,' ��� ا�����
       . ا�#

                                   %�� B9 �
 �*�!آ� . )�+<�)A(و 
+ ����� و<�=*D� 
��! ��G^ إ�+� ��^ آ�� ��$
ا��م �+% ��#�  ��
              �<O!#� ن)A ��6 أن )M B*�G Wc!و� W�)D� 3#-ن �6 )-(ل �% ا�
A� .        ه;ا و��G^ إن و<�=�� 

     

، �*#�!�O ه�;Q ا�����
 .             » ا�">
���«ا�>(ع �� ا����+&*M 
�!�*A�
ت وا�Cا�=�!و �"$
ه% �+

�"�A!و�
ت� ��
Ee� �c!� !Yأآ T�!"6 ا��-� 
"� �U

درة �&B ا��9
م �+;Q ا�(<M 
+&�-�. 

 زرا�� ا�'م

                            f���,<( B��&� %<���و���� أ�-��J ا���D!ق ا���$���� ����b!اض �"(ً���
 ا�����ج ا�">��
�% ا�"
�� وا�"�A!و�
ت      �!Sم ا�

$"� وM*6 ا	$#+"� %�
Lً!ا 	ن ا�����
 ا�(ر���� ه�%          . ا�-+
ز ا�"> و�

                   T�!�"3 ا�#$ %�� ����!j 
���2 !��*�( . %�+� ������O 
��2 6E	ا %� .       kA� B�&�� ،�و��;�
                          ��)�aا� �" ��� ��� ا�-3#، ��!j م
ا�"�A!و�
ت، وا�*% �"��A ا�*��c 3���Dه
 ��G^ إ�+�
 أ$#


د �O!ق ��$���                 . ا�*�c 3��D ا�(رم �-�R ��=&*�� �� Y�� دة �� �!ق
و�J أن ه>
ك ��
و.ت $
                     
��ً� 

�% أو آ�ه"����lRأو ا %U
��"�Aه��( ا����ج ا� 
��ً�
G !��)*"ن ا����ج ا�m�� ،ورامb�� ���
<�

. ���% ا����م ) ا�">
�����(�-"���J ا	ورام ��C(اء ا���*% )>,��' ���� ا������
 ا�#��
آ>� أو ا������
 ا�&�"=
و����         
و�&kA� B ا���ج ا�">
�% ا�;ي �9(م �"+
$"� ا�-#3 ا�f9� 8�!S دون ا�"#
س ����
 ا�-3#                 


�% . �=��!ق ����� ا������
 ا�(ر����� وا�#��&�"�        ���lRأو ا %U
���"�Aن ا�����ج ا�m��� �������Dاد  . ا�)"�
���

��U )9(م �9*6 ا����
 ا�(ر��� و��A �% ا�B&� !HV( W#=�  M) ا����
 ا�#�&�"� �N�$ 6�*9ء                      �"�Aا�
                   ��
���Ee� ����c!� !Yأآ��� T�!���"ا� q����a�� ا�����م %���� ������

 و2
����E ا�������
 ا�">���+<� !�����آ


�"�A!و�
ت�. 

���2
 ��'2(ذة ���                    �� 
�% �W�m �*3 زرا�lRوا %U
�"�Aأ�!اض ا���ج ا� B&� 8&S*&و�
                        ����
D(��� إ���B دم ا�"�!�W��c)�*� T ا�>r�9 ا�,����� ��% ���د ا�����
 ا�"> *� �� 3Lع ا��
��

%�
�lRوا %U
�"�A8 �&��ج ا�G
a"ا�. 


ط ا��&"���                                  Cو	ا %�  
��ً�
G 3 وا�"#*��مLع ا��
وا�"q&Da ا��&"% ا��N� s�Mرا��� ����

�� ا��&"�
ء ��% ا�#�>(ات ا	��2!ة ا���a(ل            » زرا�� ا����
 ا���(�� ا�>
�Pl   «ه( D*�C. �وذ��

      �P�l
N إ��B&�-              B ا�����
 ا�> f9 ���         -ا�����
 ا�">
��� ا�"*>(��            ذات ا���9رة �&B ا�*"ّ� � k���

 
 
 

 

 B&�  �!$رب ا�*% ا
ا�*-
ا�=P!ان )Vآ� �-
ح ا���ج 

���
 �(ا�DC ا����
 ا�">

 
 
 

 

�"�A زرع ا����
 �� ��aر 
أو زر�+
 ) �*D(ع(2
ر$% 

W#=� T�!"ا� �� 
 ذا)�
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م ���6 ���� ا����م        ��Lع ا��

ن            . ������A"6 ا���Y"� ^���G 3��Lدا6��2 ا�� ��-<=��Cدة إ
و����
ع ا��3��L ه��( ���
    �P�l

 ا���(�� ا�>���&� %#�U!ا���(��� �($(دة ����                   . ا� 

ع ا��3L ه�( �-"(��� ��� ا�������<�

                      !� *�( %*� ��ة، وا �$ ���)<*� ����
<� 

ء ���2D�R )"<وا� !H
A*ا� B&� ���

م و�+
 �Mرة �Lا��
��م ا��"!اء                              #P(��     (ه% ا����
 ا�>
�Pl ا�*% )��H�H %D أ�(اع �� ��2
 ا���م وه�% آ�!ات ا ا�"

5
ء          ) �� G"6 ا	آ#-��       ��
qU      )ا��*% )�"�% ا�-#3 ��� ا�"�A!و��
ت            (وآ!ات ا���م ا�=a ، وا�
�� ���               ). ا�"#f&-( �� ��)P ا��م �(M� ا�>�N�     (ا���(��  �

ت ا��� �mن ا�-!  
9ً�
�C ذآ�!ت 
وآ"


 )�3�D أ�5ً
 $�Nءًا                                + �m� ،�� *6 ا����
 ا�(ر� 
 �=���ة �9+ 
�%، ��J أ��lRأو ا %U
�"�Aا���ج ا�
                     3�Lع ا��
� � %�� �Pl
�� ا�>���
ع         . آ��ً!ا �� ا����
 ا�#&�"� و2
�E ا����
 ا�> و��;��، ��mن زرا

             %�
��lRأو ا %U
��"�Aج ا��� 
ع      . �&"!�Q;9<( T و��ر$� آ��!ة �� ا�*�'�H! ا��5
ر �&� � 
و���2

�� «ا��3L ا�>
�Pl ه;D*� r�l �� %('( �M Q(ع و�#"B ه;ا ا�>(ع          ���    » ا�Nرع ا�"* 
��Lً!ا �*

    6�و���
دة ���
 ���A(ن ا�"*��D(ع ���� أ���!اد �
U&��� ا�"!���T        . »ا�"��!�T «أ�#��-� ا�"���D% وا�"#��*9
                      %& *3 ر��T آ � . B*G  T�!" وا�>�(ع  . �*Nا�� �!ص ا�",�
�+� ���� ا�����
 ا�">9(��� و���2
 ا�

   B"#� ع
وه( اC*��ام ��
ع �3L ا�"!�W#=� T وذ����      » ا�Nرع ا�;ا)%  «ا2x! �� زرا�� ا�>�

�ً�
�lأوإ 
�ًU
�6 أن �*W$�� 3 آ�"�M W�
�� �� 
+�"-�. 

 �-" زرا�� ا�D�8ب


ن«و���M ����أ ا�*=���A! ���% �"&���� زرا���� ����
ع ا��3��L �"��!ض                        O!��#ء ا����!ب   » ا�
��<Hأ
                 3�Lع ا��
� 
ن �'ول ��
و�� �Nرا�� �A�!�	ء ا

م ا��&"M ^�G ���
Yا� ��"�

��  «ا����وذ���  » ا�"*


ن  O!#ء �!ض ا�
=l ض!S� .           
"��lزاآ% وه�!و
�-� %*<���� B&� ا�>(و�� �&�و�M أدى إ�9
ء ا�9>
                               B�c!"&� ع
� �� ا�> C*��ام زرا 
��� إ�N��=�( B ا��&"�
ء �&B اYا� ��"�

ء ا��!ب ا��<Hن أ
�
��
�

  M)ع �% ه;ا ا�
�le� ا)c!�( ��;م . ا�

س         1957و�% ���)H ل
� 
م ا����آ*(ر دوMDonnall 
Thomas            ��$)� 
ري أ�� B=, *#� %�� %Y���%     Mary Imogine Basset Hopو�!�W9 ا�

                
�ً
��a� ن
��(���(رك ���'ول ��
و���� �
$���� �Nرا���� ����
ع ا����D*� ���� 3��L(��� إ���T�!��� B آ��
  

ن ا���م  (�
�&(آ�"�O!�C (                     6�*9� ع
�lRا ��� ����
� ���!$ Bإ��� T�!�"ض ه�;ا ا�!��( ��M ^��G

���6 �"&���� زرا���� ا�>���
ع     M 

ن         . ����2
 ا�&(آ�"���"��5� �و���M آ��
ن ا�"*��D(ع )��(أم ا�"��!�T، وذ���
              ���<A(  �M)ه;ا ا�  %� 
ا�*(ا��s  «ا�*(ا�s ا�>#�-% ��� ا�"*D(ع وا�"!��A� 3� ^�G ،T ��!وً�

�� �*�D(ع                           » ا�>#�-% ��م أو ا	�#�-� ا	��2!ى  69 ا � 6� M 
�ً�
G ��<�(�9 رو�!D� وا�;ي �#*��م
T�!� Bإ�. 

                           �����

آ6 ا����a ا�-,"&� �-�*� �ً�)O y�� 3� T�!"ن ا�m� ��&"ح ا��
-� �� 3j!�
و�

�"�A!و���
ت                 � ��
��ERوا ����N� ���� W�G
��E 

���6 �-#��3 ا�"��!�T و���Aع ا�
���lRاء ا!��$ ����

��                       . ا�"�*&=� $!اء ��
و )3 إ  ���9� Q;ه  ��
��و��� �!ور �
م �� ��
و�� زرا��� ���
ع ا��3�L ا�"*
         W��(ذا T�!��"3 ا��L� ع

��C*��ام ���� ��A6         . أ�2!ى و���M T�!�"ع ا�
���� B��&� ل)�a��9 )�3 ا���

"!�T ��!ة أ�2!ى               &� W�&9� 3�*� B*G Q��"-*� ع

U% وz=G ا�>��"�Aا���ج ا� .         � 
�% ا���ا��� آ و
                   J��c3 و�H ،T�!��"ع أو ا�)D*"3 )���! ا�*� ^�G ��G�9 $!ا�!D� 3*( 3Lع ا��
�� J�"-( ��&"�

 .إ�!ة آ��!ة �% ��;f=l 3H Q ا�>�
ع �� ا��3L ا�9!�8 و�W&9 إ�B ا�"!�s�!O �� T ا��م

                           ��� �
ع ا��D� 3L!��9 $!ا��G وذ��� J�"-( ��&"� 6���( 3( ت
�<��
"Yا� �a*<� %و�
                         B��&� ��
�#*� ������O رة)�a� 3ا�-#ـ�� 
ـ(اد �ـــ=ـــ�!زه اآ*,
ف ا�"(اد ا�">,ـــــ�D، وهـــ�% �ــ

ع ا��3��L، �*ـــ���D% أ����ادًا آ����!ة ���� ا������
 ا���(����                    ���� %��� �P��l

H! ا������
 ا�>��A( و)��"�

ً����
 �+���;ا ا����S!ض             . ا�"�ــ���*&=��
G ����*ا�"���(اد ا�"#ــــ��� Q;هــــ��� �&Yأو  (و����� أ�ــــ��� ��$)����)��
 ّ3*�Cا!-&�� (Neupajen or Filgrastrm    
*C.)��،Neulasta or Peglilgrstim      دة
� و
 .Lunkine or Sargramostimا�&�(آ�� 

��م                            �Pl ��� ا 
*3 ذ���      . وC �M+6 اآ*,
ف ه;Q ا�"(اد �+"��� ا��a(ل �&�B ا�����
 ا�> و�
          �� 6U
���9 ا�"(اد ا�">,�D �% ا�"!�J"$ 3H T ا��م وا�;ي �% ه;Q ا��
�� ��*(ي �&B ��د ه

)'�H! ه�;Q ا�"�(اد                      � 
 �% ا�>�
ع وه-!)+
 �&���م )+<�)A( 3( %*ا� �Pl
f9       . ا����
 ا�> � 3�*� 
وه>�
            . �)(6���E دم ا�"��!�T أو ا�"*��D(ع �-+��
ز �#��*f��9� J�D ا������
 ا�>
�P��l ���� ا����م �f��9 و���;�

�9 ا���9"��                 �!D�
�� �-"J ا�>��
ع �G
�a"أو ا� !���*&� �$
G .               ���&"ا�� Q;اء ه�!$ 
 �*�3 إ� و��
دة 
  T�!��"ا� N��-G دون .        �P��l
���9 ���
ل د  ) Stem Cells(و���Lً!ا 	ه"���� ا������
 ا�>� Q;س  .ه��
���)H

��ج                                �� ا� 
ل وا��*% ��>% �&�+�
 ه��;ا ا�>�(ع - 
NUة �(�6 �% ا�8�D )����9ً!ا 	��
W�H ��% ه�;ا ا�"$
%�
*�
 :آ


ج إ��B زرا��� ���
ع ذا)�%             - 1          *�� T�!"ن ا�

 إذا آ� ����()         T��!"ع ا�
��� �� أي 
W#=� (ع)D*� �� أو. 


ع ا��3��L أوا����م        - 2          ���� ���� �P��l
�&��( )��3 أ��2; ا������
 ����     . ا����a(ل �&��B ا������
 ا�>
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                   s�G.  �Mو %�� 

 ����� ا��C*��ا�++L=Gو 
و���A إذا   . ا�"!�T ذا)W �=% ه;Q ا��
�� �*3 )-"��ه

�l!ة دون                �� 
�� )���5!ه � T�!�"&� 
��+&9� 3*� 
آ
ن ��aر ا����
 ا�>
D*� �� �Pl(ع ��
دة �


+<�N�(و 
 .ا��
$� إ�B )-"��ه

          3 -                   6��*M 3��*� B*��G ���
��lRأو ا ���U
�"�Aا�"�(اد ا� ��� ����
� ����!-� T�!�"ا� ���-�
��
و�
دة �
   Conditioningو)#"B ه;Q ا��"&�� �
�*�3L�� .     !�5 ا����
 ا�(ر��� �
��م وا�>�
ع       

 ;2'(3 - 7 %�
�lRأو ا %U
�"�A8 ا���ج ا�#G م
 .أ�


 ���% أ����(ب �*6��a ����م              - 4          +���cو s���!O ���<� T�!��"دم ا� Bإ��� �P��l
�6��9 ا������
 ا�>
                                   �G

 �+��' و�#��ً
A� ��-( ^��G 3�Lع ا��
� <� 6a(و T�!�"3 ا�#$ %� 
ا�(ر�� �*+
$! ا����

          ���

H! وا�>"( وا�*"�J�"-� N ا����
 ا�">A*&� ة!�� Cellو)#"B ه;Q ا�"!G&� زرا�� ا�����
          . آ
grafting .                    ���!( �� ً�
 آ'
"( 
+�'� 
و�#*J�D أن �,�W �"&�� زرا�� ا����
 ا�>
T�!"&� �Pl ه>


رة           ��c ب
��,�'� ���P�&� أرض %��� �����
���;رة ه��% ا������
 ا�>
�P��l        . أن )>���  ���;رة 	�,��
ب ��
�
         3��Lع ا��

��� وا	رض ه��% ����O!��#ا� 
� إ. أن )6���N     . وا	�,��
ب ا���5
رة ه��% ا���������&�
"�

S;اء                  
ء وا���"�
� 
3 )&%9 ��;ور ا	�,
ب ا�>
��� �% ا	رض 3H )!و�+�H 
�ًU
ا	�,
ب ا�5
رة آ�"�
)   %�

ز ا�">+-&� �D,<"ة     ) ا�"(اد ا���"� 
") وb�"( ا	رض �*���3H7 - 10           6 �*!آ+� <( B*�G م
أ��

 .��6 ا	�,
ب ا�5
رة

                                 

ء �"&��� زرع ا�����<Hأ T�!�"ل ا�N�  8�!M  Mو B*G W�&� رف
��9 آ
ن �� ا�"*�
       %�

                    . ا�>
�L� �Plً!ا ���5� ا�-+
ز ا�">��� 
��ً�
j �Pl 
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U{ ��$���� إذا آ��
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ز ا�">

                        
�� وا��*% )#��s �"&��� زرع ا���� �
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 وا�&(آ�"�
                   ��"( ���M و.ت
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      Bc!"&� 
�A( ^��� .            6(ن $
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 ا�"Nرو���� و����2� sا�*(ا��� ����#�  ���

 آ��"&A�

q��E kAوا�� .             f��Y"وي ا�
" �Aا���ج ا� !�H'(  �( 
+�)A� ا!ًL� �=��c T�!"ا� 
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